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1. OBIJETIVO

O presente documento tem como objetivo definir, assegurar a implementacado do Regulamento de Sinalizacdo
de Caracter Temporario de Obras e Obstaculos na Via Publica, nomeadamente os Decretos Regulamentares n.2
22 A /98, de 1 de Outubro, n.2 41/2002 de 20 de Agosto e n.2 12/2008, de 09 de Junho, manual de sinalizacdo
tempordria (ex: JAE 1997 - Tomo | e Tomo Il), garantindo o cumprimento das prescricGes minimas de seguranca
e saude no trabalho a aplicar nos estaleiros temporarios ou moéveis.

O motivo para o pedido de condicionalismo tempordrio da via deve-se ao facto que para a execucdo dos
trabalhos comuns gerais, demolicGes, movimentacdo de terras, infraestruturas (rede de agua, lavagem e
incéndio, refe de gas, rede de saneamento), pavimentos, lancis e sinalizagdo horizontal e vertical da empreitada
referida existe a necessidade de proceder a implementacdo de um Plano de Sinalizacdo Temporaria da Via
Publica de modo a que estes causem o minimo possivel de constrangimentos aos condutores e que garantam
condicbes de seguranca para a circulacdo rodoviaria e para os trabalhadores que a ela estao afetos.

No sentido de manter o fluxo de trafego com a menor interferéncia possivel, a sinalizacdo tempordria deve
cumprir com os seguintes principios:

informar os condutores da existéncia de obstaculos;

leva-los a mudar de comportamento, adaptando-os as circunstancias;

guiar os condutores na zona afetada;

informa-los do fim da anomalia.

Este plano tem como objetivo:

— Evitar acidentes;
— Minimizar o transtorno a todos os utilizadores das estradas em causa;

— Proporcionar um desvio adequado de transito a todos os veiculos, possibilitando a normal circulagdo
dos mesmos;

— Possibilitar o normal funcionamento da Obra sem colocar em risco qualquer veiculo que circule nas vias
abrangidas pelo presente documento.

2. IDENTIFICACAO DOS INTERVENIENTES

+

Dono de Obra %\L .
municipio
BENAVENTE

Entidade Executante | =

Localizagdo da intervengao Praca da Republica e Largo Jodo Fernandes
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3. CAMPO DE APLICAGAO

O presente Plano de Sinalizagdo Temporaria Rodovidria relativo a zona a intervencionar nas “Empreitadas de
Requalificagdo da Praga da Republica e do Largo Joao Fernandes Pratas”, localizada em Samora Correia, visa
a implementacgao da sinalizagdo de caracter temporario de modo a estar em concordancia com o descrito nos
Decretos Regulamentar n.2 22 A/ 98, de 1 de Outubro, n.2 41 / 2002, de 20 de Agosto e n.2 12/2008, de 09 de
Junho, manual de sinalizagdo temporaria (ex: JAE 1997 — Tomo | e Tomo Il).

4. REFERENCIAS

O Plano de Sinalizagdo Temporaria Rodoviaria, tem como referéncias os Decretos Regulamentares n2s 22 A/98,
de 1 de Outubro, 41/2002, de 20 de Agosto e 12/2008, de 09 de Junho, manual de sinalizacdo temporaria (ex:
JAE 1997 — Tomo | e Tomo ).

5. TIPO DETRABALHOS
Os trabalhos a executar na presente empreitada sdo os seguintes:

- Montagem, manutencdo e desmontagem de sinalizacdo temporaria
- Demoligdo
- Colocacgdo de pavimento

6. CARACTERIZACAO DAS INTERFERENCIAS PROVOCADAS PELA EXECUCAO DOS TRABALHOS
As interferéncias provocadas aos utentes da infraestrutura pela execugao dos trabalhos sdo:

o Condicionamento de transito com recurso a corte total de via, identificado na Figura 1 a vermelho;

o Circulagao de transito, com recurso a sinaliza¢ao apresentada na Figura 1 do presente documento,

adaptado ao local, identificado a verde;
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Figura 1 - Planta de Localizagdo

7. DURACAO DAS INTERFERENCIAS NA VIA

e R. Associagdo Comercial de Lisboa e R. do Movimento das for¢as Armadas, de 09 de Janeiro a 10 de
Fevereiro de 2023;

8. SINALIZACAO A IMPLEMENTAR
8.1  SINALIZACAO VERTICAL

Na sinalizagdo vertical a implementar serao utilizados sinais metalicos conforme legislacdo aplicavel em vigor,
nomeadamente os decretos regulamentar n.2 22-A/98 de 1 de Outubro e 41/2002 de 20 de Agosto, e é
constituida por:
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NOMENCLATURA DESCRICAO ‘ 0 ATURA DESCRIGAO
Sinais de Perigo Sinais de Proibicao
Trabalhos na via O Transito Proibido
AT1
C2
Qutros perigos = Sentido Proibido
AT15 C1
NOMENCLATURA DESCRICAO 0 ATURA DESCRIGAO
Painéis temporarios varios Sinais de Obrigagao

Fim de trabalhos

Obrigagao de contornar

@ obstaculo

CT4 /CT4a
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NOMENCLATURA DESCRICAO

Dispositivos complementares

Perfil Movel de Plastico
(PMP)

Cones / Flat-Cones

9. IMPLANTACAO DA SINALIZACAO

Todos os sinais previstos no Plano de Sinalizacdo Tempordria serdo colocados em prumos resistentes
enterrados no pavimento em perfeitas condi¢des de estabilidade, de forma a garantir a seguranca de pedes e
veiculos automoveis.

A altura dos sinais acima do solo conta-se entre o bordo inferior do sinal e o ponto mais alto do pavimento e
serd de 2,40 m.

Os suportes de sinalizacdo deverdo ser executados tendo em consideracdo as dimensées dos sinais e a sua
altura ao solo e local de instalacdo, de forma a garantir boas condicdes de visibilidade (os sinais ndo poderdo
ficar ocultos) e de estabilidade do conjunto a acdo do vento.

Todos os sinais de forma respeitardo o regulamentado no diploma legal em vigor, no que respeita as suas
dimensdes minimas obrigatdrias para o tipo de via publica em causa.

O sistema de sinalizagcdo tempordria deve ser coerente, de modo a transmitir a mensagem adequada a todos
os utentes da via devendo o uso de sinais ser moderado e sem contradizer a informacao ja existente na via.

As distancias de implantagdo serdo adaptadas as condicdes de visibilidade do local.

9.1  MEDIDAS DE PREVENGAO

o Todos os trabalhadores deverdo possuir no minimo o seguinte equipamento de protec¢do individual:

- Colete retroflector (cumprindo a EN 471);

- Botas de biqueira e palmilha de aco.
o O empreiteiro deverd manter sempre limpas as faixas de rodagem através de equipamento apropriado;

o Todas as viaturas ao servigo da obra incluindo as afetas a instalagdo e remogdo da sinalizagdo, sem
excecdo, deverdo dispor de rotativas (dispositivos luminosos especiais de cor amarela) colocada em
local bem visivel. As rotativas deverao ficar posicionadas a uma altura superior a altura das caixas e/ou
basculas, de modo a permitir sempre o seu visionamento aos condutores que os seguem. Os
dispositivos luminosos especiais de cor amarela deverdo estar de acordo com a Portaria 311-C/2005 de
24 de Margo.
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9.2

O Empreiteiro devera possuir equipamento de sinalizacdo que permita o cumprimento dos esquemas
definidos no referido PST e demais legislacdo em vigor;

A implantacdo da sinalizagdo serd efetuada com o recurso ao apoio de sinaleiros devidamente
identificados;

Sempre que necessario serd efetuada a lavagem/limpeza da via publica, ou se necessario sera garantida
a reposicao de seguranca necessaria, por forma a permitir uma boa circulacao das vias. Estes trabalhos
serdo efetuados com recurso a sinaleiro, para salvaguardar a seguranca dos utentes e trabalhadores,
durante o constrangimento efetuado;

Implementar a sinalizacdo temporaria pela ordem em que os condutores a vdo encontrar e de acordo
com o definido no Manual de Sinalizagdo Temporaria “JAE.”;

Utilizar uma viatura de apoio a sinalizacdo, aquando da sua colocag¢do nas vias rodoviarias (estrada
nacional e municipal). Esta viatura transportara toda a sinalizagao e circulara pela berma com os quatro
sinais luminosos intermitentes em funcionamento (“quatro piscas”), avancando a medida que sdo
colocados os sinais.

Na eventualidade da berma ndo apresentar largura suficiente para a circulagcdo da viatura, tendo de se
proceder a ocupacao parcial ou total da via, serdo utilizados dois semaforos. Estes irdo localizar-se a
montante e a jusante da zona de intervengdo, procedendo ao condicionamento da circulagdo através
de transito alternado.

Os trabalhadores que manipulem a sinalizagdo devem fazer uso de luvas de protecao;
Devera ser proibido aos trabalhadores utilizarem capacete e boné durante a colocagdo da sinalizacdo;

Afetar equipamentos adequados as operagdes a realizar, garantindo a sua conformidade, relativamente
ao exposto na legislacdo aplicavel para esta matéria (D.L. 320/2001 — Diretiva Maquinas e D.L. 50/2005
— Prescrigdes minimas de seguranga para equipamentos), ao seu ano de fabrico e a sua colocagdo em
funcionamento (verificacdo e registo documental / colocacdo de distico);

Efetuar condicionamento de transito, segundo o Manual de Sinalizagdo Temporaria da JAE, para
implementacdo da sinalizagdo temporaria em Itinerarios Complementares, Estradas Nacionais e/ou
Municipais;

Verificar o funcionamento dos sinais luminosos e sonoros dos equipamentos;

Efetuar a implementacdo de sinalizagdo horizontal e vertical em posi¢cdo correta e bom estado de
conservagao;

Proibir os atravessamentos em zonas de curva;
Garantir a correta arrumacgdo e organizac¢do do local de trabalho;

Garantir a correta fixacdo dos sinais.

PRINCIPIOS A TER EM CONTA NA MONTAGEM E DESMONTAGEM DA SINALIZACAO

O Plano de Sinalizagdo Temporaria na Via Publica serd implementado tendo em conta, as condicionantes do
local e sera devidamente compatibilizado com a sinalizacdo definitiva existente.

Na montagem e desmontagem da sinalizacdo dever-se-a ter sempre em conta os seguintes principios:
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A sinalizacdo deverd ser coerente _em qualquer altura. Durante as opera¢ées de montagem e
desmontagem da sinalizagdo tempordria, esta ndo podera ficar em contradicdo com a sinalizagdo
permanente.

- A permanéncia de pessoas nas zonas de circulacdo rodovidria deverd ser minima devendo estas
posicionar-se de frente para o transito. Ao executar estas operacdes dever-se-a organizar o trabalho de
modo a evitar esta situagao ou reduzi-la ao menor tempo possivel.

- A colocacdo da sinalizacdo deverd ser executada pela ordem em que os condutores a vao encontrar:
primeiro a sinalizacdo de aproximacao, depois a de posicdo e por ultimo a final.

Caso ndo seja possivel montar a sinalizacdo de uma so vez, deverdo os sinais ser colocados no local sem estarem
visiveis aos automobilistas e apds estarem reunidas as necessarias condic¢des, torna-los visiveis.

A desmontagem da sinalizacdo é executada pela ordem inversa aquela que foi montada.

10. EQUIPA RESPONSAVEL PELA SINALIZACAO

A equipa responsavel pela sinalizacdo sera alvo de formagdo, com base no presente documento, para os
trabalhos que irdo executar na montagem e desmontagem da sinalizacdo.

A formagdo incluird a informacdo do esquema de sinalizagdo a implementar, as distancias entre sinais e altura
dos mesmos, bem como das medidas preventivas a adotar na coloca¢do/remocao da sinalizagdo.

11. ANEXOS

11.1 ANEXO 1 - FASEAMENTO E PLANTA DE SINALIZACAO TEMPORARIA POR FASEAMENTO
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